
＊４人分をご記入ください。

　　レシピを和光市商工会ＨＰ等に掲載して、一般に公開します。

 鍋料理のレシピ

提出先：和光市商工会（清水・藤井）　〒351-0114和光市本町31-2-109
E-mail:info@wako-sci.or.jp ＴＥＬ048-464-3552／ＦＡＸ048-464-3554

第８回　ニッポン全国鍋合戦参加鍋レシピ記入用紙

 参加チーム名

材料

分量 材料 分量

＊４人分をベースに
ご記入下さい（別用
紙でも可）

 エントリー鍋名

材料 分量 材料


